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A criacdo da Revista Brasileira de Psicoterapia foi uma iniciativa do De-
partamento de Psiquiatria e Medicina Legal e do Centro de Estudos Luis Guedes
no ano de 1999. A psicoterapia é extremamente importante no repertério de
tratamentos disponiveis na drea da Saude Mental e possui questdes especifi-
cas tanto metodoldgicas como tematicas. A auséncia de uma publicacdo com
este escopo aliada a vocacgdo e tradicao do Departamento de Psiquiatria da
UFRGS nesta area, fez dele o ambiente propicio para gerar esta iniciativa.

A Revista Brasileira de Psicoterapia nestes 13 anos se desenvolveu e foi
consolidando seu espago na sua drea. O Departamento de Psiquiatria e a di-
retoria do Centro de Estudos Luis Guedes consideraram o ano de 2011 o mo-
mento oportuno para que a Revista seguisse a sua trajetdria de crescimento
e inovagdo. Assim, apds uma analise de suas caracteristicas e de sua missdo,
foram feitas modificagGes em varios niveis. Primeiro, optou-se por modificar
o carater regional da Revista e num primeiro momento transforma-la numa
publicacdo de escopo nacional, para posteriormente seguir a trajetéria de
internacionalizacdo. Com este foco em mente, reformou-se o Conselho Edi-
torial da revista, buscando incorporar os diferentes centros que trabalham
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em psicoterapia de varias orientacdes e tornando-a um peridédico mais
abrangente e plural. Segundo, procurou-se adaptar o formato aos novos tem-
pos, torando-a uma revista digital para facilitar o seu acesso aos varios cen-
tros e diminuir seu custo de producdo através de uma maior racionaliza¢do
do processo editorial.

Assim, o produto deste esforco coletivo pode ser visto nestas novas
edi¢Ges e no novo sistema de submissao online. Para isto contamos com a
dedicacdo e a competéncia da nova editora Dra. Simone Hauck e sua equipe,
que conseguiram num rapido periodo de tempo adequar a Revista Brasileira
de Psicoterapia a um novo estdgio da producado cientifica brasileira.

A Revista Brasileira de Psicoterapia tem agora um formato mais mo-
derno e agil, mas fundamentalmente uma nova missao de servir como instru-
mento propulsor da pesquisa e da atividade cientifica na area de Psicoterapia
em nosso pais e um destino e uma vocagdo para sempre inovar nesta area.
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