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RESUMO

INTRODUCAO: Um grande nimero de imigrantes sul-americanos se traslada para Barcelona em
busca de novas condicGes de vida. As tensGes e decisdes complexas que os imigrantes precisam enfrentar
influenciam a dindamica de suas relacfes significativas. OBJETIVO: Este artigo apresenta uma pesquisa
gualitativa sobre os efeitos da imigracdo na relacdo conjugal de um casal chileno residente em Barcelona.
METODO: A andlise do discurso é o método utilizado para a obtencdo de resultados. Foram utilizadas as
primeiras cinco sessdes da terapia de casal. O escopo é indagar como os membros do casal experimentaram
0 processo migratério individualmente, como os modelos culturais influenciaram na hierarquia interna
do casal, delimitar a adaptacdo de cada conjuge ao pais de acolhida e o papel da rede social no novo
contexto. RESULTADOS: Além das categorias que correspondem diretamente ao casal (estilos de
comunicag¢do, componentes do amor, vinculacdo amorosa, projetos bdasicos, comprometimento,
componentes relacionais do casal), varidveis culturais parecem ter influido na mudanca da hierarquia
interna do casal estudado. O processo migratério e a adaptacdo ao pais de acolhida foram vivenciados de
forma diferente por cada um dos membros, tendo repercussdes significativas em sua dindamica
relacional,facilitando a mudanca de papéis, especialmente o maior poder da mulher. CONCLUSAO: Os
modelos culturais do pais de acolhida tiveram um papel importante, jd que propiciaram mudancgas na

dindmica do casal. A influéncia da rede social na adaptacdo ao novo contexto é significativa.

PALAVRAS-CHAVE: Casal, imigracdo, hierarquia interna, perda ambigua, vinculos.

INTRODUCAO

Como se sabe, o casal tem evoluido ao longo do tempo, e isso fica patente nos casais que emigram
para outros paises e recebem influéncias da cultura local sobre sua formadeorganizacdo. Cerca de 5.000
chilenos emigraram para Barcelona, e outros muitos escolheram outras cidades da Espanha, numa tentativa
de melhorarsuas condi¢cOes de vida. O foco desta pesquisa é o tema do casal e da relacdo conjugal com

particular énfase nos possiveis efeitos da imigracdo sobre o casal.

No que se refere ao casal, desenvolvemos uma definicdo, expomos a situacdo atual do casal e os
conceitos que conformam os componentes do amor, descrevemos o que entendemos por vinculagao
amorosa, os elementos relacionais do casal, seu ciclo vital e, dentro dele, a importancia dos acordos nos
projetos bdsicos e no comprometimento, e acrescentamos uma tipologia de casal segundo a forma de
administrar os conflitos. Para entendermos melhor o processo migratério, consideramos a perspectiva de
género e descrevemos os conceitos de vinculos brandos e fortes, os modelos culturais dos casais latino-

americanos e também o que entendemos por perda ambigua e lealdades familiares.
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Casal e relagao conjugal

Conforme Campo e Linares!, um casal estd conformado por duas pessoas de familias diferentes
(com algumas excecbes), geralmente de diferente género do ponto de vista estatistico e demografico,
qgue resolvem vincular-se afetivamente para compartilhar um projeto comum, o que inclui apoiar-se e
oferecer um ao outro coisas importantes, e que tém um espaco proprio que exclui os outros, mas que
interage com o entorno social. A relacdo de casal é uma das mais intensas que se podem estabelecer,
constituindo a Unica comunidade de maxima significacdo fora da familia de origem, com a diferenca de

que o casal deve construir o vinculo e passa por uma trabalhosa acomodacdo das identidades individuais.

Além disso, o casal é um sistema muito complexo, pois é composto por dois individuos ja complexos
que trazem potencialidades de pensamento, emocdes e acGes para a relagdo e que agem no presente com

seus respectivos passados.

A instituicdo conjugal passou por diferentes transformacdes ao longo do tempo. Assim, na
atualidade, o casal é dificilmente concebivel sem certo grau de vinculacdo amorosa ou de atracdo sexual,
além de implicar a ideia de que amar é fazer com que o outro se sinta amado. Para que o encontro e a
escolha se tornem possiveis se deve verificar um certo estado de insatisfacdo com o presente, um desejo
de mudanca e deve existir uma predisposicdo ou energia interior para iniciar uma nova etapa. Isso conflui
na identificacdo de uma série de necessidades que o outro precisa satisfazer e que estdo relacionadas
com questdes tdo basicas como o pertencimento ou a diferenciagcdo.Segundo os mesmos autores citados?,
no amor se encontram componentes cognitivos, emocionais e pragmaticos (o que pensamos, sentimos e

fazemos em relacdo ao ser amado), que mudam quando o amor se transforma em desamor.

Os componentes cognitivos sao o reconhecimento e a valorizacdo. Por um lado, o reconhecimento
é a percepcao do outro como ser dotado de uma identidade prépria. Com o amor, a confirmagdo implica
aceitar o ser amado como alguém diferente e cuja existéncia se imp&e com intensidade. Com o desamor,
pode se produzir a desconfirmac¢do, pela qual o outro é ignorado e esquecido, tendo sua identidade
apagada (a identidade do outro perde importancia). E, por outro lado, a valorizagdo implica destacar e
apreciar as qualidades de alguém. Com o amor, é comum que se dé uma tendéncia a mitifica¢éo e, com o

desamor, surge a desqualificacdo, que é o fen6meno contrario.

Quanto aos componentes afetivos, os autores® destacam um estado afetivo de base, a ternura,
que pode durar o tempo de toda a histéria amorosa. Com o desamor, a ternura desaparece, e evidencia-se
se o amor nasceu pela igualdade (que faria aflorar o tédio), ou pela diferenca (pelo que surgiria a irritagdo).

A paixdo, por sua vez, é pouco duradoura e pode degenerar em raiva e ddio quando desponta o desamor.

Por ultimo, dentre os componentes pragmdticos, destacam-se: o desejo, constituido por impulsos
voltados a aproximagcdo em relacdo ao outro, e que pode se transformar em rejeicdo quando o amor
desaparece; o sexo, que é a pratica mais especifica do casal e cujo significado varia extraordinariamente,

sendo uma metafora expressiva da situacdo do casal. O sexo também é descrito como um comportamento
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relacional complexo ligado a obtencdo de prazer (que, com o desamor, transforma-se em desprazer e,
ainda, em dor), na gestdo da vida cotidiana; aliado ao amor, ele produz colaborag¢do e apoio, enquanto

qgue, com o desamor, o continuo boicote e abandono.

Amar e sentir-se amado ndo significam a mesma coisa para todo o mundo. Esses sentimentos
remetem a experiéncias e aprendizados adquiridos previamente no seio da familia de origem. Assim, os
cOnjuges precisam negociar se desejam uma vinculagdo amorosa total ou parcial. O acordo quanto a esse
aspecto é um dos fundamentos basicos do casal, e qualquer acordo é valido desde que exista concordancia

nos termos.

A vinculagdo total é o desejo de compartilhar toda a vida. Nesse caso, a relagdo se torna
determinante e prioritaria: o outro passa a ser um referente significativo e necessario, o que implica ser
amado e o estabelecimento de um vinculo pelo qual ambos os membros do casal esperam sentir-se
valorizados, desejados e reconhecidos de forma reciproca com expectativas de lealdade. Os ingredientes

dessa vinculagdo sdo a confianca e a seguranca.

A vinculagdo parcial se foca em areas ligadas a relacdo. Ndo se exige que o vinculo impregne toda
a vida, nem que satisfaca todas as necessidades afetivas de forma prioritaria, pois existem outras rela¢des

afetivas intensas (filhos, pais, irmados, etc.).

Varios elementos conformam a organizagdo do casal. Eles sdo negociados e sdo alvo de consensos
entre os membros, evoluindo ao longo do tempo. Os elementos mais destacados dessa organizacdo sdo a

hierarquia, a coesdo e a adaptabilidade.?

A hierarquia pode tender para a simetria ou para a complementaridade. Sob a simetria, os
participantes tendem a igualar sua conduta reciproca. Nesse caso, a interacdo se caracteriza pela igualdade
e pela diferenca minima. Sob a complementaridade, a conduta de um dos participantes complementa a
do outro; existiriam na relacdo duas posi¢cdes diferentes: uma pessoa estaria numa posicdo superior, ou
primaria, e a outra, numa inferior, ou secundaria. Esse tipo de interacdo estaria baseado num maximo de

diferenca.?

Os casais podem funcionar bem com qualquer férmula hierdrquica desde que haja um acordo
basico e mecanismos de negociacdo permanentes. O contexto social fornece um marco de referéncia
externo, regulado inclusive pelas leis. Hoje, na nossa sociedade, a lei preconiza a igualdade de deveres e
direitos, propiciando a simetria, mesmo que seja o casal quem decide e define o tipo de relacdo. Os casais
complementares rigidos correm o risco de que o membro inferior tenha confirmadas suas inclinagdes
para a depressdo ou o alcoolismo, ou de que o superior faca uso da violéncia. As simétricas, por sua vez,

podem chegar a ruptura ou a triangulacao dos filhos.

Outro elemento da organizacdo é a coesdo. O casal pode tender a dissolver sua individualidade no

espaco dual (aglutinacdo), ou a afirmar e consolidar a singularidade nos espacos pessoais (desligamento).
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Outro componente é a adaptabilidade aos diferentes contextos e as etapas evolutivas que impde
o ciclo vital. Os casais mais flexiveis serdao capazes de modificar sua estrutura em fungao das circunstancias,

e os mais rigidos terdo dificuldades para adaptar-se ao meio.!

Além da organizac¢do, no casal também existe uma mitologia, construida mediante alguma forma
de negociacdo implicita a partir das narrativas individuais que cada membro traz e que comprometera os
cbnjuges a compartilharem espacos cognitivos, valores e crengas, emocionais (clima emocional) e

pragmadticos, rituais.!

A organizacdo e a mitologia dos casais criam uma atmosfera relacional que inclui os dois membros
e outras pessoas que dependam deles. Campo e Linares! estabelecem tipologias de casal e realizam uma
classificacdo de acordo com a forma de conduzir conflitos. Os autores distinguem trés tipos de casais: 1. 0
casal convalidante, com boa capacidade de negociacdo baseada na aceitacdo da legitimidade das posicoes
reciprocas e numa tolerancia do conflito como fenémeno interativo; 2.0 casal explosivo, com alto grau de
conflituosidade; brigam constantemente, mas lidam com essa situa¢do naturalmente; 3. o casal evitador,

gue nega o conflito constantemente.

Também o ciclo vital exerce influéncia sobre o casal, pois ele é um sistema relacionalmente vivo,
em constante interacdo com o entorno e submetido a uma continua evolucdo. O casal passa por diferentes

etapas.

A primeira etapa, ou fundadora, é um periodo de exploracdo mutua para construir uma relacdo
estavel. A relacdo constitui-se inicialmente olhando para o presente com a troca amorosa (reconhecimento,
valorizacdo, ternura e prazer). Nessa etapa, a consolidacdao do casal vird com a explicitacdo do
comprometimento e a elaboracdo de uma espécie de contrato, quando é realizado algum ritual. O
comprometimento faz referéncia ao contrato implicito estabelecido pelos membros do casal e pelo qual

é definido de comum acordo o que é, para eles, ser um casal.

Essa consolidacdo também se efetivara pela incorporacdo de projetos em comum. Se ambos
estiverem interessados em que a relagdo prevaleca, o acordo serd sobre a finalidade e o conteudo dos
planos em comum. Qualquer projeto pode ser valido desde que seja assumido de forma suficientemente
clara por ambos. Caso contrario, o projeto pode se transformar facilmente num motivo de conflito. Projetos
como os de ter uma casa em comum, ou filhos, sdo exemplos de questdes em relacdo as quais o casal deve
decidir e que, as vezes, implicam que um dos participantes tenha de abrir mdo dos seus préprios projetos
pessoais e, por isso, a atitude do outro é decisiva. A emigracdo em busca de melhores condicdes de vida
se inscreve nesta secdo. A falta de acordo nessas areas pode se dar desde o inicio, mas, as vezes, acontece
que os desacordos decorrem de mudancas individuais originadas com o tempo e que colocam em questdo
o nucleo do casal.A segunda etapa, marcada pela chegada dos filhos, é de grandes mudancas, e, para ser
pais, ndo é conveniente deixar de ser um casal. Quando os filhos crescem, transformam-se em atores

ativos e podem passar a intervir em jogos disfuncionais do casal. A terceira etapa se desenvolve com o
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novo desafio que implica o adolescente para a familia. Quando os filhos comecam a se ausentar, comeca
a quarta etapa, a da sindrome do ninho vazio. Essa ultima etapa é a mais longa e complexa e pode exacerbar
conflitos que levem a separacdo ou ao divércio. A quinta etapa vem com a velhice, fecha o ciclo vital do
casal com eventos de perdas, como a da atividade profissional, a de membros da familia significativos,
etc. Na relacdo com os filhos, acontece uma inversdao devido a doenca e ao processo de envelhecimento

dos dois membros do casal.

Casais no contexto intercultural

O fendmeno migratdrio tem provocado a coabitacdo entre pessoas com diferentes patriménios
culturais e, consequentemente, o nascimento do contato entre culturas que marca a sociedade atual. Seja
pelo aspecto econdmico, sociopolitico, ou por razdes ideoldgicas, as migracGes sao um fator relevante a

considerar quando se analisa o fend6meno psicolégico ou social.

Os novos modelos familiares ligados a migracao (transnacionais) apresentam formas muito diversas
em funcdo de uma variedade de fatores e circunstancias, como: quem emigra primeiro e quem depois;
onde nascem os filhos (no pais de origem, ou no pais de acolhida); se o casal esta constituido por pessoas
do mesmo pais ou ndo (casais mistos); quantas pessoas e quem estdo reagrupados; se a unido é de direito

ou de fato; etc.’

Hoje em dia, ainda persiste uma perspectiva tedrica individual que considera o imigrante isolado
do contexto familiar e social. Por conseguinte, um avanco nesse sentido, e voltado para a conquista de
uma perspectiva mais ampla e enriquecedora, implicaria o reconhecimento de que o projeto migratério

ndo afeta apenas o individuo, mas que conforma, por sua vez, um processo tanto familiar quanto social.’

A migracdo — seja ela opcional ou imposta — implica uma adaptacdo psicoldgica profunda.® Essa
perda que Falicov® desenvolve sob o conceito de desenraizamento, divide-se em trés tipos: social, cultural
e fisico. O desenraizamento social esta ligado ao fato de que, com a migracdo, as subsequentes redes
sociais de apoio se perdem. Por desenraizamento cultural, o autor entende que as histdrias pessoais e as
visGes pessoais sobre a realidade estdo ancoradas em experiéncias vividas sobre género, raca, etnicidade
e classe social, bem como nos significados retroalimentados a partir da cultura de origem. Por ultimo, o
desenraizamento fisico compreende o fato de viver sem a familiaridade, nem as sensacdes fisicas habituais
(os cheiros da comida, as cores e os sons). Assim, o desenraizamento é o resultado do estressante encontro
com uma nova cultura e entorno, junto com a dor pela perda de cada aspecto fisico, social e cultural da

antiga cultura.

Os sentimentos de perda, pena e dor que acompanham uma migracdo ja foram comparados com o

processo de luto que acompanha outros tipos de perdas, como se reflete na chamada Sindrome de Ulisses.”
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Independentemente do tipo de migracdo, é inevitdvel que se dé uma reestruturacdo que afeta
tanto a homeostase quanto a identidade familiar. Linares® se refere a identidade como basicamente
individual, mas fala da organizacdo familiar como sendo a soma das identidades.Ela compreende os
diferentes subsistemas e seus respectivos limites, a hierarquia ou posicGes de poder na familia, as relacGes
entre as diferentes geracdes e os papéis que cada uma das pessoas desempenha dentro do sistema
familiar. Ao mesmo tempo, a referida reestruturacdo acontece durante um processo de luto caracterizado

por uma perda ambigua que afeta cada membro da familia e a familia em sua totalidade.

O conceito de perda ambigua reflete, por um lado, a partida rumo a um novo pais como um evento
estressante que acarreta todos os tipos de perdas: o apoio da familia, os amigos e a comunidade; a facilidade
da lingua materna; os costumes, a comida e as diferentes conexdes com o pais de origem. Essas auséncias
fisicas, mesmo que reais, sao diferentes daquelas causadas pela morte: numa migracdao, sempre é possivel
fantasiar com um eventual retorno ou com uma préxima reunido com os seres queridos. Por outro lado, os
imigrantes também conservam a esperanca de que as cargas adicionais passem a ser mais leves quando
seu arduo trabalho for recompensado com melhores condi¢cdes econdmicas ou educacionais, ou com

novas liberdades politicas ou culturais.®

A necessidade de restabelecer um sentido de coeréncia e de outorgar um significado as
circunstancias adversas se manifesta no surgimento do que poderia se pensar como rituais espontaneos
que evocam presencas apesar das auséncias mediante a recriacdo da familiaridade dos antigos espacos,

sons, rostos, cheiros conhecidos, junto com outros rituais culturais na nova terra.

Pakman® fala de dois conceitos importantes no processo migratorio das familias. Preconiza que o
sistema social, por si mesmo, define os padrdes e os roteiros que espera que seus membros repitam.
Esses processos explicitos e implicitos fluem pelo simples fato de serem postos em andamento pela
maioria dos individuos. No entanto, dentro do contexto social, cada pessoa cria vinculos préprios que a
definem como um membro particular do sistema em que se encontra. Os vinculos fortes sdo evidentes e
explicitos; sdo as relagdes familiares e as amizades, por exemplo. J& os vinculos brandos sdao menos
explicitos e aparentemente menos importantes. E o caso das rotinas cotidianas (as comidas, os cheiros, a
forma de cumprimentar, etc.) e os habitos e costumes adquiridos por repeticdo. Isso coincide com o
conceito de desenraizamento fisico.® Na imigracdo, esses vinculos ganham uma importancia fundamental,
pois passam a somar-se a experiéncia de ser desconhecido ou transparente num novo contexto social que
se organiza de forma ndo habitual para o sujeito, o que determina que o individuo precise voltar a dar

sentido a sua existéncia, a demonstrar sua singularidade.

Conforme Rouse (in Falicov)®, a adaptacdo dos imigrantes ao pais de acolhida se apresenta sob
uma bifocalidade cultural, que teria relacdo com a capacidade de ver o mundo a partir de duas escalas de
valores diferentes. Nesse sentido, o conflito intrafamiliar poderia surgir quando entre os membros, diferem

0s ritmos em que os novos valores sdo adquiridos ou em que os anteriores sdo conservados.
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Em relacdo ao género, é possivel afirmar que os papéis tradicionais continuam estando presentes
em graus diferentes nas familias latinas. No entanto, essa estrutura estd mudando, especialmente nos
casais jovens, nos quais o homem esta mais disposto a aprender novas habilidades e a envolver-se nas

tarefas da casa e no cuidado dos filhos.*

Quando chegam a Europa, os imigrantes latinos devem enfrentar novas complexidades em relacdo
com os papéis de género e as dindmicas de poder. As mudancgas ocorridas no casal em decorréncia da
residéncia em um novo contexto demonstram que, assim como a migracdo pode aumentar a
vulnerabilidade, ela também tem o potencial de redefinir os papéis e empoderar as mulheres.'® Quando
as mulheres imigrantes encontram liberdades econdmicas e de género que lhes eram negadas
anteriormente, surgem dilemas estruturais. Elas estdo mais predispostas a adotar novos valores que lhes

permitam obter maiores liberdades pessoais.®

Outro ponto a considerar no processo migratério é o relativo as lealdades familiares. Segundo
Boszormenyi-Nagy e Spark, a lealdade pode se traduzir nas expectativas compartilhadas, mas ndo escritas,
que, mais tarde, seus membros chegam a cumprir, ou ndo. Esse é um tema extremamente importante na

hora de analisar situacGes complexas de mudancas no ciclo vital, como é o caso da imigracao.

A base biolégica da lealdade familiar consiste principalmente nos vinculos consanguineos e
matrimoniais. O compromisso de lealdade é fundamental para gerar uma familia e sustenta-la. Geralmente,
a lealdade tem maior expressao nos lacos de consanguinidade do que nos da familia politica. Quando uma
nova familia se forma, a partir da formacdo do casal, cada um dos membros entra com seus proprios
roteiros, tradicGes, mitos e rituais. Esses elementos que cada um traz, por sua vez, vao contribuindo para
a definicdo e para a homeostase da familia, dando a ela mais ou menos dinamismo, e maior ou menor

rigidez a sua identidade cultural prépria.

O conceito de lealdade se relaciona com o componente ético das rela¢des: a incapacidade para
cumprir as obrigacGes geradas pelo comprometimento com a familia gera sentimentos de culpa, que,
entdo, funcionardo como forcas de regulacdo do mesmo sistema ou do sistema de rela¢Ges criado pelo
individuo em divida. De fato, é possivel afirmar que a dimensdo ética é a que justifica a relacdo humana.
O objetivo é sempre a igualdade/equidade, e o que justifica a proximidade e interesse entre as pessoas

ndo é tanto a qualidade de sua relacdo, mas, antes, a cooperacdo e o compartilhamento de suas raizes.*?

A transmissdo das herancas familiares é importante para a manutencdo da coesdo familiar e para
a criacdo de significados comuns, desde que ndo seja sentida como uma imposicdo. Uma familia chega a
um ideal de adaptacdo cultural quando proporciona a seus membros um espaco para sua propria criatividade

e improviso.

Essa transmissdo de herancas é um movimento natural para procurar dar continuidade e expressao
a identidade. Idealmente, o individuo deveria encontrar na sua familia criada espaco para diferenciar-se

de sua familia de origem, mantendo os valores e tradicdes que mais preza e, ao mesmo tempo, as
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caracteristicas particulares com as quais foi se definindo como individuo. As circunstancias da migracao, o
equilibrio psicolégico, o contexto social atual e outros fatores podem influenciar no grau de tolerancia ao

estresse da migracdo.*?

Sluzki®®, Hernandez e Mc Goldrick!* apontam a fratura da rede de origem, com a necessidade de
reconstrucdo de uma nova rede que decorre dela, como uma das consequéncias diretas da imigracdo. Essa
particularidade faz emergir as necessidades que ficam sem satisfacdo em funcdo da restricdo da rede
social. Dessa forma, evidencia-se a dificuldade dos membros da familia para atender a todas as necessidades
de modo absoluto e harmdnico. No caso especifico do casal que apresenta um tipo de hierarquia interna

complementar?®?, é possivel que ocorra uma polarizacdo de papéis.

Tudo o que foi exposto até aqui nos faz pensar que o processo de imigracdao tem um efeito direto
sobre a relacdo conjugal do casal imigrante. Além disso, supomos que é importante considerar esse efeito
nas terapias familiares ou de casal de pessoas que vivenciam essa situacdo. Este estudo pretende se

aproximar dessas mudancas.

OBIJETIVOS

O objetivo geral deste trabalho é estudar o efeito da imigracdo na organizacdo de um casal sul-
americano imigrante na Espanha, focando o estudo na mudanca de papéis e do sistema de hierarquia de

complementar para simétrico.

Procuramos aprofundar na questdo do peso de fatores determinantes, como os da perda ambigua
com o consequente desenraizamento fisico, social e cultural, na mudanca da hierarquia interna da relacédo

conjugal do casal estudado.

Esse objetivo pode ser dividido em cinco objetivos especificos: 1. determinar a influéncia dos
modelos culturais, préprios e do pais de acolhida, na mudanca da hierarquia interna da relacdo conjugal
do casal; 2. delimitar o papel das familias de origem de ambos os cénjuges na relacdo de casal; 3. apontar
a importancia da rede de apoio social de cada cdnjuge, tanto no pais de origem, quanto no pais de acolhida;
4. indagar sobre o projeto migratorio de cada membro do casal; 5. determinar como se deu a adaptacao,

tanto individual, quanto de casal, no pais de acolhida.

METODOLOGIA

Nesta pesquisa, utilizamos o método de andlise qualitativa do discurso, que propde o estudo
sistematico do texto falado e transcrito (produto do discurso) como forma do uso da lingua como interacao
humana simbdlica em seu contexto social, cognitivo, cultural, politico e histérico.™
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Participantes

A amostra é composta por um casal de imigrantes de origem chilena, residentes em Barcelona
hddois anos. O casal foi atendido no Espaco Intercultural da Escola de Terapia Familiar do Hospital Sant
Pau. O processo terapéutico comecou em fevereiro de 2008 e constou de oito sessdes de terapia familiar.
Os dois membros do casal compareceram, sozinhos, a sete sessdes, pois a sessao inicial foi com a familia
nuclear, uma vez que nao havia uma solicitacdo formal de terapia de casal. Os critérios de inclusdo foram:
dispor do material necessario (as gravacdes das sessdes da terapia); que o casal tivesse uma hierarquia
interna complementar no pais de origem; e que algum membro da nossa equipe tivesse presenciado o

processo terapéutico da familia.

Descri¢cao do caso

Dados pessoais. A mulher (K), nascida em 1975, trabalhava, no momento da consulta, cuidando de
uma pessoa idosa. O homem (D), nascido em 1978, trabalhava como pedo. As filhas eram V (nascida em
1995, filha de K com um companheiro anterior) e B (nascida em 2004 e filha do casal K e D). Ambos os
membros do casal eram de classe média-baixa no pais de origem e tinham emigrado em busca de um

futuro mais estdvel economicamente e de melhores oportunidades para suas filhas.

Motivo da consulta. O casal chegou a consulta encaminhado pela psicopedagoga do colégio da
filha mais velha. O motivo apresentado pela mulher foi o comportamento da filha mais velha e a situacgdo
de separacdo vivenciada pelo casal alguns meses atras. Outro motivo de preocupacdo era a irregularidade

da situacdo administrativa da familia na Espanha.

Quanto aos outros dados de interesse, cabe assinalar que a mae de K, R, foi a primeira a emigrar
para a Espanha. O casal e as meninas vieram algum tempo depois e, atualmente, todos eles moram juntos
num apartamento. No pais de origem, D era quem trabalhava e sustentava economicamente a familia,

enquanto K era a encarregada dos afazeres domésticos e da criacdo das meninas.
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Figura 1: Genograma

Instrumentos

Gravacdes das cinco primeiras sessdes de uma terapia realizadas no Hospital de Sant Pau. Cada sessdo

teve duracdo aproximada de uma hora e meia. Essas grava¢des foram transcritas pelos membros da equipe.

Procedimento

Para este estudo, escolhemos as primeiras cinco sessdes da terapia desta familia, porque sdo as
sessOes de exploracdo. Incluem os temas de motivo de consulta, histéria da imigrag¢do, historia de amor e
histéria de familia de origem. O resto do processo terapéutico foi excluido. Na hora de transcrever as
sessOes, percebemos que ndo existiam informacdes sobre a familia de origem de K e, por conseguinte,

ndao pudemos aprofundar na exploracdo dessa variavel.

Apds termos obtido todas as transcricdes, comecamos a criar as categorias para a futura analise.
Para isso, cada pesquisadora categorizou de maneira individual a sessdo a ser trabalhada, e, depois, foi

feito um compartilhamento das categorias encontradas.

No momento de fazer a andlise, foi escolhido o método de andlise do discurso. Tal método foi
escolhido porque as pesquisadoras queriam descobrir quais eram os efeitos da imigracdo do casal na sua
hierarquia interna e em outros aspectos da relacdo conjugal que pudessem contribuir para futuras linhas
de pesquisa. Para isso, foram extraidas as categorias dos conceitos basicos explicados na introducdo deste
artigo. Considerou-se importante contemplar, para cada uma das categorias, a varidvel antes e depois do

processo migratorio.

Para a andlise, também foi levada em conta a importancia de apontar as diferencas entre cada um

dos membros do casal e o casal como entidade em si mesma.

RESULTADOS

Nos quadros a seguir sdo apresentadas as categorias e a frequéncia das frases para cada uma delas.
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Tabela 1. Estilos de comunicacdo

Ele Ela Casal
Estilos de comunicagao Antes Depois Antes Depois Antes depois
Convalidante 0 1 2 2
Tabela 2. Componentes do Amor
Ele Ela Casal
Antes Depois Antes Depois Antes Depois
. Amor Confirmacao 2 2 9 4 0 0
Reconheci
mento Desamor | Desconfirmagdo 1 3 2 1 0 0
Amor Mitificagdo 3 0 3 0 0 0
Componentes Valorizagdo
Desamor | Desqualificacdo 1 3 11 1 0 0
cognitivos
Amor Ternura 1 3 o 9 1 0
Estado
Tédio 4] 1 12 4 0 0
afetivo
Desamor
Irritagdo 0 3 2 8 0 0
Exaltagdo
Amor 2 0 7 0 1 0
amorosa
Paixdes
Raiva 1 0 3 4 1 0
Componentes Desamor
do amor Odio 0 0 0 0 0 0
Componentes
afetivos Amor Atracdo 2 2 5 1 0 0
Desejo
Desamor Rejeicdo 3 3 5 1 2 0
Amor Prazer o] o] 0 o] 1 0
Sexo
Desamor Desprazer 0 0 3 0 0 0
Colaboragdo
Amor ) 2 4 1 1 1 1
Componentes Gestdo €apola
pragmaticos cotidiana
Boicotee
Desamor 10 3 1 0 0 0
abandono
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Tabela 3.VinculagGo amorosa

Ele Ela Casal
Antes Depois Antes Depois Antes Depois
Vinculagdo Tipo de Total 0 1 19 0 0 0
amorosa Vinculagdo parcial ) 2 6 1 2 2
Tabela 4.Projetos Bdsicos
Ele Ela Casal
Antes Depois Antes Depois Antes Depois
Acordo 3 1 3 2 7 2
Projetos basicos
Desacordo 2 9 8 4 25 6
Tabela 5: Comprometimento
Ele Ela Casal
Antes Depois Antes Depois Antes Depois
Comprometimento Acordo 5 2 5 5 8 4
Desacordo 3 11 4 2 11 7
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Tabela 6. Componentes Relacionais do Casal

Ele Ela Casal
Antes Depois | Antes Depois Antes Depois
Simétrica 3 7 6 7 4 5
Hierarquia
Complementar 18 2 31 12 0 (o]
Organizagao
Aglutinada (o] (o] 0 0 1 (o]
Coesdo
Desligada 13 5 9 2 7 2
Flexivel 4 3 15 3 0 5
Adaptabilidade
Rigida 5 1 14 1 2 0
Ricos e
1 1 1 0 0 1
variados
Componentes relacionais da case Divididos 0 0 o] o] 3 1
Valores e
crencas Monoliticos 3 0 6 1 2 0
Estereotipados
focados no 0 1 0 0 0 0
presente
Rico e variado 0 1 o] o] 1 3
Tensdo e
i dad 1 0 2 0 12 8
Mitologia Clima conflituosidace
emocional Ordenado e
0 0 0 0 0 (0]
frio
Explosivo o] 0 0 0 1 2
Ricos e
0 1 0 0 0 5
variados
Cindidos 0 0 0 0 0 0
Rituais
Obrigatdrios e
0 0 2 0 0 0
excludentes
Muito escassos o] 0 4 0] 0 o]
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Tabela 7.Imigracéo

Ele [ Ela Casal
Antes | Depois | Antes | Depois | Antes | Depois
Perda
0 1 0 0 0 0
Rede de vinculo
origem
Vinculo 5 10 0 0 0 0
Perda
0 0 0 0 0 0
. Rede de vinculo
Desenraizamento .
acolhida
social Vinculo 0 0 0 2 0 7
Perda vinculos brandos 0 0 0 2 0 4
Perda
) Rejeicdo 0 1 0 1 0 1
ambigua Sentimentos
Aceitacdo 0 3 0 0 0 0
Desenraizamento Atividades 19 8 5 3 3 3
cultural
Estado de Bom 5 1 1 12 0 1
: animo Ruim 3 3 12 7 1 1
Desenraizamento
fisico Boa 0 0 0 1 0 0
Saude fisica
Ruim 0 1 5 5 0 0
Acordo no casal 0 0 0 0 0 0
Desacordo no casal 0 0 0 0 2 0
Projeto migratorio
Expectativas atingidas 0 2 0 7 0 2
Expectativas ndo atingidas . 0 . 9 . 0 . 0 1 . 2

A partir da andlise, foram identificadas 25 categorias significativas. Antes da migracdo, as mais
frequentes foram: desacordo nos projetos bdsicos do casal, desacordo no comprometimento do casal e
clima de tensdo e conflituosidade no casal. No que se refere a ela (K), consideraram-se relevantes as
categorias: vinculagdo total, desqualificagcdo, tédio, hierarquia complementar, adaptabilidade flexivel,
adaptabilidade rigida, coesdo desligada, confirmagdo e estado de dnimo ruim. No concernente a ele (D),
foram identificadas como significativas: atividades, boicote e abandono na gestdo cotidiana, hierarquia

complementar, coesdo desligada evinculagdo parcial.
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Depois da imigracao, foram identificadas como significativas, no caso dela: estado de dnimo bom,
hierarquia complementar e amor ternura. Em relagdo a ele, foram significativos: vinculo com a rede de

origem, desacordo no comprometimento, expectativas ndo atingidas e desacordo em projetos bdsicos.

DISCUSSAO

Em relacdo ao nosso primeiro objetivo — determinar a influéncia dos modelos culturais prdprios e
do pais de acolhida na mudan¢a de hierarquia interna da relagdo conjugal do casal —, observa-se que
existem diferencas significativas antes e depois da imigracdo. Constatamos isso nos valores significativos

da categoria hierarquia/complementaridade, tanto no caso dele quanto no dela.

No que diz respeito a ele, consideramos que houve duas mudancas significativas na posicdo que
ocupa na hierarquia interna do casal. A primeira mudanca ocorrida é uma diminuicdo de sua posicao
complementar, que poderia se explicar, em primeiro lugar, pelo fato de, no inicio da relacdo, ele ter se
colocado numa posicdo complementar a dela devido a diferenca de idade (ela é trés anos mais velha), a
experiéncia vital (ela teve relacdes anteriores) e em funcdo do ciclo vital (ela era mae). Ja ele estava
desfrutando da sua juventude. O valor significativo na categoria de desqualificacéo (dela em relacdo a
ele) antes da imigragcdo pode ser correlacionado com essas diferencas. As frases que consideramos

desqualificadoras aparecem quando ela se refere a primeira etapa da relacdo.

Em segundo lugar, acreditamos que a mudanca mais brusca na hierarquia interna do casal tenha
ocorrido quando ela pensa no processo migratorio, de forma unilateral, posicionando-se de forma simétrica
em relacdo a ele. Para ndo se separar dela e afastar-se das suas filhas, ele cede e aceita uma posicdo mais

complementar, acompanhando-a no processo migratorio.

No que se refere a ela, vemos que, ao iniciar a vida em comum, posiciona-se numa relacdao de
complementaridade, pois aceita o estilo de vida dele (vai morar na casa dele, deixa de trabalhar, ocupa-
se das tarefas domésticas e das meninas e se isola da sua familia de origem). Outras categorias que
correlacionamos com a hierarquia complementar dela sdo a vinculagdo parcial e a coesdo desligadada
parte dele. D mantém sua vida social e suas atividades anteriores a formacdo do casal, fato que é favorecido

por continuar morando em sua casa, enquanto K estava afastada de sua rede social.

No caso dela, correlacionamos ao explicado acima a categoria adaptabilidade flexivel devido a
conformidade com respeito ao seu papel na relacdo. Ao mesmo tempo, a isso se relaciona a categoria de

vinculagdo total, uma vez que ela dependia dele, tanto emocionalmente quanto para o dia a dia.

No entanto, as varidveis desacordo em projetos bdsicos e em comprometimento e clima tenso e
conflituoso antes da migracdo evidenciam a tentativa, da parte dela, de mudar a referida situacdo e

aumentar seu poder na hierarquia interna do casal.
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De acordo com as contribuicdes de Campo e Linares?!, encontramos neste casal duas dificuldades
para chegar a acordos em relacdo a hierarquia interna. Uma delas diz respeito a ser um casal com uma
complementaridade inicial baseada numa diferenca de idade talvez mais significativa porque,
culturalmente, as mulheres costumam se casar com homens mais velhos. Isso também é reforcado pelas
diferencas nas vivéncias de cada conjuge e, por outro lado, pelas dificuldades para harmonizarem a posicao
a ser ocupada por cada um na hierarquia interna. O casal tentou resolver essas dificuldades por meio de
atitudes de aparente submissdo (pois elas supunham mal-estar) desenvolvidas por um dos membros, no
caso, ela. As consequéncias desse tipo de condutas mascaradas podem produzir quedas de braco encobertas
pelas que a derrota daquele que pretende ocupar a posicdo superior se da por condutas de resisténcia
passiva. No caso dela, isso se evidencia mais no boicote dos projetos basicos do casal, ao tomar decisdes

unilaterais.

Duas categorias que acreditamos que se correlacionem muito diretamente e que desempenhem
um papel importante na hierarquia do casal sdo o tédio,da parte dela, e o boicote e abandono na gestao
cotidiana, da parte dele, jd que esta ultima é causa da anterior. O momento que consideramos que evidencia
mais o movimento de mudanca de hierarquia é o relativo a quando ela toma a iniciativa de emigrar. E
nesse momento que também se correlacionam a coesdo desligada dela e sua adaptabilidade rigida. No
momento atual, observamos que ela se coloca numa posicdo menos complementar, o que é possivel notar
pelo fato de ela ndo deixar espaco para a negociacao nas decisGes que vai tomando em relagdo ao processo

migratério.

Além das categorias que correspondem diretamente ao casal, algumas variaveis culturais podem
influenciar na mudanca da hierarquia interna. Quando os imigrantes chegam a Europa, deparam-se com
novas complexidades em relacdo aos papéis de género e as dindmicas de poder. As mudancgas ocorridas no
casal em decorréncia da residéncia num novo contexto demonstram que, assim como a migracdo pode
aumentar a vulnerabilidade, ela também tem o potencial de redefinir os papéis de género e empoderar

as mulheres.!®

No que se refere ao objetivo de explicar o papel das familias de origem de ambos os cénjuges na
relacdo de casal, ndo tivemos acesso a dados suficientes da familia de origem dela que permitissem obter

categorias significativas para relacionar.

Quanto ao terceiro objetivo — apontar a importdncia da rede de apoio social de cada cbénjuge,
tanto no pais de origem quanto no pais de acolhida —, observamos que, da parte dela, ndo aparecem dados
relevantes em relacdo ao pais de origem. No entanto, acreditamos que a categoria dnimo bom dela possa
ser explicada em parte pelo aumento de sua rede social no pais de acolhida. Ja no caso dele, cabe destacar
a correlacdo da categoria atividades, que antes da migracdo era muito significativa (pois ele tinha uma boa
rede social em seu pais de origem) e que, depois da imigracdo, ndo aparece mais como significativa. Neste
ponto, também se observa como significativo, depois da imigracdo, o vinculo dele com sua rede de origem,
fato que poderia se relacionar com os conceitos de perda ambigua e desenraizamento social aludidos por
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Falicov.’A autora propde que a ambiguidade (entre o estresse gerado pelas perdas e a esperanca de
recompensas), principalmente no caso dos imigrantes que ficam isolados de sua rede social natural, gera

sentimentos contraditérios queeles precisam aprender a gerenciar permanentemente.

Em relacdo ao quarto objetivo — indagar sobre o projeto migratdrio de cada membro do casal —
observa-se um desacordo do casal quanto a decisdo de efetivar o processo migratério. Prova disso é o grau
significativo da categoria estado de dnimo bom dela depois da imigracdo. Acreditamos que isso se reflita
no fato de ela ter voltado a trabalhar, ter se submetido com sucesso a uma operacao de reducdo de
estdbmago que trouxe uma melhora de autoestima e, no ambito do casal, ndo se posicionar mais tanto a
partir da complementaridade, obtendo, dessa forma, um beneficio da nova situacdo. Além disso, antes da

imigracdo, ela mostrava como predominante um estado de dnimo ruim.

Ja no caso dele, aparece como significativa a categoria expectativas ndo atingidas, que se relaciona
com sua situacao administrativa irregular, a que vem se somar uma ordem de expulsdo do pais; com a
diminui¢cdo de suas atividades sociais; e com a melhora, com a distancia, de sua relacdao com sua familia de
origem, que pode afetar sua adaptacdo, uma vez que sentir falta dos seus familiares produz nele fantasias
de retorno. Também é significativo o desacordo nos projetos bdsicos. Depois da imigracdo, ele acha que,
se nada desse certo para ele no pais de acolhida, ou se algum membro de sua familia ficasse doente ou

precisasse dele, voltaria a seu pais de origem; ja ela descarta essa possibilidade.

O ultimo objetivo proposto era determinar como se deu a adaptacdo tanto individual quanto do
casal no pais de acolhida. Como ja foi referido, acreditamos que tenha se produzido uma melhor adaptacao
no caso dela, circunstancia expressa pelas categorias estado de dnimo bom e hierarquia complementar
mais baixa com respeito ao periodo anterior a imigracao. Ele, por sua vez, mostra menor adaptacao devido
a perda de atividades e as expectativas ndo atingidas, continuando muito ligado a sua rede de origem,
enquanto ela tem sua familia no pais de acolhida. Isso pode ser explicado pela teoria da alterndncia, que
propde que ambas as culturas podem coexistir, mas o conflito intrafamiliar poderia surgir quando os
ritmosem que os novos valores sdo adquiridos ou em que os anteriores sdo conservados diferem entre os

membros.!®

Também poderia incidir nessa diferenca de adaptacdo do casal o fato de ndo ter sido dele a iniciativa
de empreender o processo migratério. Essa diferenca de ganhos e perdas apds a imigracdo se reflete na

categoria ternura dela depois da imigracdo, decorrente da valorizacdo do esforco realizado por ele.

Em relacdo as categorias que ndo apareceram como significativas, destacamos: os componentes
do amor positivos antes da migracado e a mitologia, na qual o clima emocionalsé é significativo na variavel
tensdo e conflituosidade. Sobre os componentes do amor positivos chama a atencdo a auséncia de valores
significativos na origem e na formacdo do casal. Achamos que um dos motivos pode ser o fato de o
processo terapéutico se focar, principalmente, nas dificuldades presentes, que acabam impregnando a

narrativa do casal.
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Quanto as categorias relacionadas com a mitologia, acreditamos que o fato de sé aparecer como
significativa a categoria tensdo e conflituosidade se deva, em parte, ao mau acoplamento inicial do casal,
que pode ser correlacionado com as categorias de desacordo nos projetos bdsicos e no comprometimento
antes da migracdo. Na etapa de consolidacdo do casal, é importante a explicitacdo do compromisso, que
facilita a incorporacdo de projetos em comum. Caso contrario, essa pode se transformar facilmente numa

area de conflito.!

CONCLUSOES

O processo migratorio teve repercussées significativas na dinamica relacional do casal estudado.
As posicdes hierarquicas ocupadas pelos membros do casal variaram antes e depois do processo migratorio.
Ao iniciarem a vida em comum, ela se posicionou como complementar em relacdo a ele, e isso mudou com

o inicio do projeto migratdrio, consolidando-se essa mudang¢a no pais de acolhida.

A adaptacdo ao pais de acolhida nao foi igual para os conjuges. Enquanto ela conseguiu voltar a
trabalhar, aumentar a rede social e reencontrar-se com sua familia de origem, ele deixou de conviver com
sua familia de origem, teve sua rede social diminuida e suas atividades reduzidas. Esse fenémeno facilitou

a mudanca de papéis no casal.

Os modelos culturais do pais de acolhida, em que predominam a igualdade entre homens e
mulheres, tiveram um papel importante neste casal, pois facilitaram a referida mudanca de papéis.
Consideramos importante o papel das familias de origem no processo migratdrio do casal. Por ndo termos
podido extrair dados concludentes, achamos que esse pode ser um ponto de partida para outras pesquisas

que levem em conta o conceito de lealdades familiares apontado na introducdo deste artigo.

Propomos, para futuras linhas de pesquisas: o aumento da amostra; fazer uma analise comparativa
de outros casais que tenham passado por um processo migratério similar; e indagar sobre as mudancas

que ocorrem no plano parental.

REFERENCIAS

1. Campo, Cy Linares, JL .Sobrevivir a la pareja. Barcelona: Planeta; 2002.

2. Watzlawick, P, Beavin, J, Jackson D. Teoria de la comunicacién humana. Interacciones, patologias y

paradojas. Barcelona: Herder; 1997.

REVISTABRASILEIRADE PSICOTERAPIA2013;15(1):26-45



A INFLUENCIA DA IMIGRACAO NA RELACAO DE CASAL: ESTUDO DEUMCASO 45

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

. Cornejo M. Political Exile and theConstruction of Identity: A Life Stories approach. Journal of Community

& Applied Social Psychology, 2008; 18: 333-348.

Falicov, C.J. Migracién, pérdida ambigua vy rituales. In: VIl Congreso Nacional de Terapia Familiar de la

Asociacion Mexicana de Terapia Familiar y Conferencia CEFYP, Buenos Aires; 2001.

Bertino L, Arnaiz V, Pereda E. Factores de riesgo y proteccion en madres migrantes transnacionales.

Redes,2006; 27(1), 30-43.

Falicov CJ. Terapia sistémica con familias de inmigrantes. In: Seminario Extraordinario del Master de la

Escuela de Terapia Familiar del Hospital de Sant Pau i la Santa Creu, Mayo, Barcelona; 2007.

. Achotegui J. La depresion en los inmigrantes: una perspectiva transcultural. Barcelona: Ediciones Mayo;

2002.
Linares JL. Identidad y Narrativa. Barcelona: Paidds; 1996.

Pakman M. Palabras que permanecen, palabras por venir: Poética y Micropolitica del Cambio. In:

Seminario de la Escuela de Terapia Familiar del Hospital de Sant Pau i la Santa Creu. Barcelona; 2007.

Melendez T, McDowell T. Race, class, gender, and migration: Family Therapy with a peruvian couple.

Journal of SystemicTherapies.2008; 27(1), 30-43.
Boszormenyi- Nagy |, Spark GM. Lealtades invisibles.Buenos Aires: AmorrortuEditores, 1993.
Courtois, A. Le temps des héritagesfamiliaux.TherapieFamiliale. 2003; vol 24, no. 1, pp. 85-102.

Sluzki C. Network disruption and network reconstruction in the process of migration/relocation.

TheBerkshire Medical Center Department of PsychiatryBulletin.1989; 2, 2- 4.

Hernandez M, Mc. Goldrick M. Migration and familylifecycle. En B. Carter, y M. Mc. Goldrick (Eds.) The

expanded family life cycle: individual, familyand social perspectives. Boston: Allyn& Bacon. 1999.

Juandé C. Los fendmenos humanos: salud, sociedad, valores, cultura y relaciones. In: Seminario de
Investigacion del Master de la Escuela de Terapia Familiar del Hospital de Sant Pau i la Santa Creu.

Barcelona. 2008.

Falicov C J. La cultura en la Terapia Familiar: Nuevas variantes de un tema fundamental.In: Seminario

en la escuela de Terapia Familiar del Hospital de Sant Pau. Barcelona. 2005.

Correspondéncia:

Luisa Falceto de Barros

luisadebarros@yahoo.com.br

Rua Treze de Maio, 410, sala 104. Santana do Livramento, RS, Brasil.

REVISTABRASILEIRADE PSICOTERAPIA2013;15(1):26-45




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


